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Fabrice Sopoglian

Interview: Maxime Quentin

Le coach des Anges
en compagnie de I'actrice
Shannen Doherty.

<« Jouvre les portes des people »

Le coach des candidats de cette troisieme saison est aussi acteur,
producteur et écrivain. Il a recemment publié « Hollywood, mode d’emploi ».

Quel est votre réle dans « Les anges de la télé-
réalité » ?

Depuis la premiére saison, je produisais 'en-
semble des sujets. J'organisais tout le planning. Le
role de parrain ou de coach n’était pas vraiment
défini au démarrage. Plusieurs personnes ont lancé
I'idée et m’ont demandé d’apparaitre dans I’émis-
sion. C’estainsi qu’a commencé I'aventure. Depuis,
je suis celui qui ouvre des portes aux participants.
Je les prépare mentalement i rencontrer des per-
sonnalités influentes du métier.

Comme I’an passé, des stars prétent leur
concours au programme. Les négociations
pour les attirer sont-elles difficiles?

Je m’occupe d’abord des rendez-vous profes-
sionnels pour les concurrents, dans les domaines de
la musique, du cinéma et du mannequinat. En paral-
Iele, j'essaie toujours de faire venir des invités,
comme, dans la saison 2, Pamela Anderson, Coolio
et Craig David ou, durant cette troisiéme saison,
Shannen Doherty, qui a fait le succeés de la série
« Beverly Hills 90210 ». Cela dit, les négociations
ne sont pas simples. Surtout ici, aux Etats-Unis, ot
c’est un réel business.

Certains candidats vous ont-ils étonné lors de
cette nouvelle aventure 2 New York?

Oui, etnotamment la Belge Stéphanie, qu’on avue
jadis dans « Secret Story ». Elle a beaucoup d’atouts
dans son jeu. De plus, elle est trés jolie. Elle souhaite
tenter une carriére de mannequin en Amérique.

Et qui vous a le plus touché depuis la création
des « Anges de la télé-réalité »?

Loana. Elle estvenue dans de mauvaises condi-
tions physiques et psychologiques et s’est donné
beaucoup de mal. Je lui avais adjoint un coach
sportif pour P'aider a perdre du poids. Bref, j’ai
passé pas mal de temps avec elle afin de la soutenir.
Clest vraiment une fille bien.

Vous avez écrit « Hollywood, mode d’em-
ploi », un ouvrage qui permet aux gens de faire
I'économie de plusieurs mois de galére. La,
vous savez de quoi vous parlez!

O, car je suis passé par tous ces moments diffi-
ciles. Jaurais aimé découvrir ce guide i mes débuts.
Jaurais gagné quelques années. Jai été inspiré par les
nombreux messages recus. Ceux qui en veulent ap-
prendront comment s'installer, les bons tuyaux pour
les sorties, la maniére d’entrer en contact avec des
francophones sur place. Ou encore, I'attitude 3 adop-
ter pour réussir dans le milieu, vendre son projet, bien
s’entourer, se battre pour décrocher des rendez-vous,
s'organiser afin d’étre en situation légale... Il



